Mitmachreim fir Rechts Links Koordination

Rechte Hand und linke Hand (rechte und linke Hand zeigen)
das sind zwei (klatschen)

Rechte Hand und linke Hand (rechte und linke Hand zeigen)
schaffen froh und frei (Hande umeinander kreisen)

Rechte Hand und linke Hand (rechte und linke Hand zeigen)
soll"n sich ﬂelmg FEgeEn. (Hande umeinander kreisen)

Eine kommt der anderen helfend stets entgegen (eiden

Hénde ineinander legen)

Rechter Fuld und linker Fufld (mit rechtem und linken FuR aufstampfen
das sind zZWel (dabei auf die Oberschenkel klatschen)
Rechter Fuld und linker Fuld stapfen froh und frei on dem

Platz auf einen anderen gehen)

Rechter Fu und linker FuR, soll"’n mir fleiBig dienen,

(mit rechtem Ful und linken FuR aufstampfen)

meinen Leib von diesem Ort hin zum anderen fiihren

(wieder zum Platz zuriick gehen)

Man kann bei einem neuen Durchgang die Stimmlage verandern fur mehr SpaR.
Zum Beispiel: Wie wirde der Reim klingen wenn es ein Riese macht. Mit ganz
tiefer Stimme und ganz fest aufstampfen. Oder eine Prinzessin mit ganz hoher
Stimme und ganz zart aufstampfen. Man kann verschieden Charakter in diesem
Spiel einbauen.
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